Was ist MINToring 1:1?

MINToring 1:1 ist ein Programm der MINTality Stiftung, das junge Frauen systematisch auf ihrem MINT-Lernweg
begleitet. MINToring 1:1 vernetzt junge Frauen miteinander: Eine MINTorin bringt Erfahrung aus ihrem MINT-
Studium oder MINT-Beruf mit und begleitet ihre MINTee iiber ein Schuljahr hinweg. MINTorin und MINTee
treffen sich regelméaRig auBerschulisch, tauschen sich aus, sprechen iiber Schule und Bildung, Zukunftspléne
und Ausbildungsmdglichkeiten.

Das MINToring 1:1 ist genau richtig
fiir dich, wenn du )

¢ die 11.-13. Schulstufe besuchst

¢ vor einer Ausbildungsentscheidung stehst

o herausfinden mochtest, ob eine MINT-Ausbildung
etwas flir dich ist

o dich schon immer mit jungen Frauen auRerhalb deiner
Bubble liber Zukunfts- und Berufschancen austauschen
wolltest

o dirauferschulisch Zeit fiir Treffen mit deiner MINTorin
nehmen kannst

MINT steht fiir

Mathematik,
Informatik,
Naturwissenschaft,
Dein MINToring Weg Technik
Oktober: Personliches MINT-Specials fiir
Matching mit deiner MINTorin MINTorinnen und MINTees

bis 2.0ktober: Regelmalige 1:1 Treffen Juni: Feierlicher
Bewerbung & Auswahl mit deiner MINTorin Abschluss mit
deiner Wunsch-MINTorin Zertifikatsverleihung



Was bringt dir MINToring 1:1?

Klarheit fiir deine Zukunft

Erhalte Einblicke in MINT-Studien und MINT-Berufe, die Sinn machen, gebraucht werden und
eine gute Bezahlung bieten und werde von einer MINTorin unterstiitzt, die deine Fragen
beantwortet und dich starkt.

Selbstvertrauen fiir grofRe Schritte
Bewerbung, Praktikum oder Studienwahl stehen an? Deine MINTorin ermutigt dich und hilft
dir bei den Vorbereitungen.

Gemeinschaft fiirs Leben
Lerne bei unseren MINT-Specials andere MINT-interessierte, junge Frauen kennen, tausche
dich aus und kniipfe Kontakte fiirs Leben.

Pluspunkt fiir deinen Lebenslauf
Zum Abschluss erhaltst du ein Zertifikat, das dein Engagement zeigt und dich bei

Bewerbungen starkt.

Mehrwert fiir dich
Das Programm ist kostenlos und du investierst Zeit in deine Zukunft!

Gleich als MINTee fiir Herbst 2026 bewerben!

Hier Link zum Bewerbungsformular klicken
oder QR-Code scannen

Bewerbungsschluss:
2. Oktober 2026

Wir freuen uns auf den Austausch und deine M(I)NTwirkung!
Mag. Eva-Maria Klugsberger - Programm Managerin - evamaria.klugsberger@mintality.at
MINTality Stiftung - 1010 Wien, Gonzagagasse 15 / 3c - www.mintality.at


https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=tBjX_u-ITUimay1qUQseotXJglbmv9FIj_N3TCDQMMpUNjM0MFNGME1UV0cwOFAzUk9KQzFPQUI0MC4u

